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各位 平成 30 年 2 月 27 日

　当社の連結子会社である日本ロングライフ株式会社が運営する有料老人ホーム 「ロングライフ

芦屋 別邸」 で 2 月 27 日 （火） にカラーコラージュの講座を行いました。

　「カラーコラージュ」 は、 様々な図柄にその日の気分やひらめきで自由に色を塗り重ねて絵を仕

上げていく 「ぬり絵」 の作業で、 リラックス効果や右脳の活性化などにも効果が見られることから

カラーセラピーとしても活用されています。 「ロングライフ芦屋 別邸」 では、 カラーアドバイザーの

田渕 佐知子氏を講師に、 2012 年の開設当初から定期的に実施している人気の講座です。

　本日の図柄である椿と猫にお客様はお好きな色を塗り重ね、 きれいな絵画に仕上げられていま

した。

【本件に関する問い合わせ】
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 日本ロングライフの有料老人ホーム 「ロングライフ苦楽園 芦屋別邸」 で

　　      　　　　　　　 カラーコラージュ講座を行いました

人生は、まだまだ素適になる。

人生は、まだまだ素適になる。

イメージを膨らませ思い思いに色を塗ら

れていました


